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ဘရု ားသခင၏် ဖန်ဆငာ်းခခငာ်းနငှ  ်လသူ ားတ ု  အတကွ ်

က ယုတ်တ ၏် အကကြံအစည ်

 
 

1. ဘရု ားသခင၏် အကကြံအစည ်- တခြေကက ားတ ေါ် ရှ  က ယုတ်တ ်၏ 

န ငုင်ြံတတ ် 

a. န မကကီားက ို စ တနလ်က်မှ  ပနလ်ညသ် မ်ားပ ိုက် ခငာ်း (ဒ.ံ ၂ား၄၄၊ 

မဿ ဲ၆ား၉-၁၀၊ ဗ  . ၁၁ား၁၅၊ ၂၁ား၁၊ ၃) 

i. န မကကီားနငှေ့ ်လူသ ားမ   ားနယွအ်တွက် ဝ ည ဉ်နရားရ  စစပ်ွဲ 

(ဆ လံ ၁၁၀၊ ဆ လံ ၁၄၉ား၅-၉၊ ဧဖက် ၆ား၁၂-၁၃) 

b. ခရစ်နတ ်အ ား ဖငေ့ ်ဖနဆ်ငာ်း ခငာ်းက ို  ပနလ်ညတ်ညန်  င ်ခငာ်း 

(နရ မ ၈ား၁၉-၂၄၊ ဧဖက် ၁ား၁၀၊ နက နလ သ ဲ၁ား၁၉-၂၀၊ ဗ  . 

၂၁ား၁၊ ၅၊ ၂၂ား၃-၅) 

c. ဖနဆ်ငာ်း ခငာ်းအနပေါ် ဘိုရ ားသခင၏် အိုပ်စ ိုားမှုက ို လူသ ား - 

ခရစ်နတ ်နငှေ့ ်က ိုယ်နတ ၏် သန ေ့ရ်ှငာ်းသမူ  ားအ ား ဖငေ့ ်

 ပနလ်ည ်နူ  င ်ခငာ်း (ကမဘ ဦား ၁ား၂၆-၂၈၊ ဆ လံ ၈ား၅-၆၊ ဒ.ံ 

၇ား၂၇၊ ဗ  . ၁ား၅-၆၊ ၅ား၉-၁၀) 

i. လူသ ားသည ်စ တန၏် န ိုငင်နံတ ်နငှေ့ ်နလ ကမှ 

ကယ်တင ်ခငာ်းခရံပပီား နသ ခငာ်းနငှေ့ ်အ ပစ်မ ှ
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ကယ်တင ်ခငာ်းခရံ ခငာ်း (နရ မ ၅ား၈-၂၁၊ ဧဖက် ၂ား၁-၁၀၊ 

နက နလ သ ဲ၁ား၁၃-၁၄၊ ၂ား၁၁-၁၅) 

ii. အိုပ်စ ိုားရန ်ကျွန်ိုပ်တ ို ေ့က ို အသငေ့ ်ဖစ်နစရနအ်တွက် 

န ပ ငာ်းလဲ ခငာ်းနငှေ့ ်စံိုလင ်ခငာ်းသ ို ေ့ နရ က်ရှ နစ ခငာ်း 

iii. အသငာ်းနတ ်အ ား ဖငေ့ ်န မကကီားနပေါ်တွင ်က ိုယ်နတ ်၏ 

အိုပ်စ ိုားမှုနငှေ့ ်စ ိုားစံမှုက ို  ပနလ်ည ်နူ  င ်ခငာ်း (မဿ ဲ၆ား၉-

၁၃၊ ၁၆ား၁၈-၁၉၊ ဒ.ံ ၇ား၂၇) 

 

2. တြေလခ တေဒက၏်  ြံုစြံထကအ်ရ ခရစတ်တ ်သည ်ကျွန် ်ုတ ု  ၏ 

တက ငာ်းကငဘ်ြံဆု ငုရ်  ြေဟ ယေ် ုတရ ဟ တက်က ား ခဖစတ်တ ်ြူေခခငာ်း 

(တဟဗ ြဲ ၈ား၁၊ ၇ား၁-၃၊ ၅ား၁၀၊ ၆ား၂၀) 

a. ကယ်တငရ်ှငမ်ျှသ  မဟိုတ်ဘ ဲ- 

i. ခပ်သ မ်ားနသ အရ တ ို ေ့က ို ဖနဆ်ငာ်းနတ ်မူနသ  

ဘိုရ ားသခင၏်သ ားနတ ် (နဟပဗဲ ၁ား၂-၃၊ နက နလ သ ဲ

၁ား၁၅-၁၆) 

ii. န မကကီားက ို အိုပ်စ ိုားရန ်အရညအ်ခ ငာ်းနငှေ့ ်ပညေ့စံ်ိုနသ  လူသ ား 

(နဟပဗဲ ၂ား၅-၉) 
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iii. ကျွန်ိုပ်တ ို ေ့က ို နလ ကမှ  ကွ်ခွ နစပပီား န  ငစ်ိုနစှ် 

န ိုငင်နံတ ်က လသ ို ေ့ ပ ို ေ့နဆ ငန်ပားရန ်နမ နရှနငှေ့ ်

နယ ရှုတ ို ေ့၏ ပံိုသက်နသ (နဟပဗဲ ၃ား၁၆၊ ၄ား၈-၁၁) 

iv. န ဖ ငေ့မ်တ် ခငာ်းနငှေ့ ်ပင မ်သက် ခငာ်း၏ ရှငဘ်ိုရင ်ဖစ်နသ  

နမလခ နေဒက် (နဟပဗဲ ၇ား၁-၃) 

b.  ာူးကဲနသ  အရညအ်ခ ငာ်းမ  ားနငှေ့ ် ပညေ့စ်ံို ခငာ်း - 

i. ဆငာ်းရဲဒိုကခမ  ားအ ား ဖငေ့ ်စံိုလင ်ခငာ်းသ ို ေ့နရ က်နသ  

ကျွန်ိုပ်တ ို ေ့၏ ကယ်တင ်ခငာ်းနခေါငာ်းနဆ င ်(နဟပဗဲ ၂ား၁၀၊ ၁၄-

၁၅၊ ၁၇-၁၈) 

ii. သန ားကကငန် တတ် ခငာ်း (နဟပဗဲ ၅ား၂၊ ၂ား၁၆-၁၈) 

iii. န ခံတတ် ခငာ်း (နဟပဗဲ ၅ား၇-၈၊ ဖ လ ပပူ  ၂ား၅-၉) 

iv. ကယ်တင ်ခငာ်း၏ အနကက ငာ်းရငာ်း ဖစ်နတ ်မူ ခငာ်း (နဟပဗဲ 

၅ား၉၊ ၁၂ား၂) 

v. အကကငာ်းမဲေ့ ကယ်တငန်တ မ်ူပပီား ကျွန်ိုပ်တ ို ေ့အတွက် 

အစဉ်မ ပတ် ဖေါားဖ  ားဆိုနတ ငာ်းနပားနန ခငာ်း (နဟပဗဲ ၇ား၂၅-

၂၆၊ ဗ  ဒ တ် ၁၄ား၁-၅) 

c. က ိုယ်နတ ်က ို အမနှတ်ကယ် သ ကျွမ်ားကကရန ်(နဟပဗ ဲ၈ား၁၀-

၁၁) 
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3. တခ  ငာ်းလြဲခခငာ်းခြံရဗ  ား ဘရု ားသခင၏်  န်ားတ ငုသ် ု  တရ ကရ်န် 

ကျွန် ်ုတ ု  ၏ တက ငာ်းကငဘ်ြံဆု ငုရ်  

ြေဟ ယေ် ုတရ ဟ တက်က ားခဖစတ်တ ်ြူေတသ  

ခရစတ်တ ်၏တန ကတ်တ ်သ ု   လ ကုက်ကစ ု   (တဟဗ ြဲ ၂ား၁၀၊ ၄ား၁၄၊ ၅ား၉၊ 

၇ား၂၅၊ ၁၂ား၂) 

a. ဘိုရ ားသခငသ်ည ်မ မ သ ားနတ ်အ ား ဖငေ့ ်မ န ေ့မ်မက်လ က်ရှ ၏ 

(နဟပဗဲ ၁ား၂၊ ၁၂ား၂၅-၂၉) 

i. နယရှုခရစ်သည ်အသက်ရငှ၍် တနခ် ိုားနငှေ့ ်ပညေ့စံ်ိုနသ  

ဘိုရ ားသခင၏်နှုတက်ပတန်တ ်  ဖစ်နတ ်မူ၏ (နဟပဗဲ 

၄ား၁၂၊ နယ ဟန ်၁ား၁၊ ဗ  ဒ တ် ၁၉ား၁၃) 

ii. က ိုယ်နတ ်သည ်ကျွန်ိုပ်တ ို ေ့အ ား ခပ်သ မ်ားနသ  အရ တ ို ေ့က ို 

သနွသ်င ်ပသနပားနတ ်မူနသ  သန ေ့ရ်ှငာ်းနသ  

ဘ သ က်မင်္ဂလ   ဖစ်နတ ်မူ၏ (၁ နယ ဟန ်၂ား၂၀၊ ၂၇၊ 

နယ ဟန ်၁၄ား၂၆၊ ၁၆ား၁၃) 

iii. ခပ်သ မ်ားနသ သတူ ို ေ့သည ်က ိုယ်နတ ်က ို သ ကကလ မေ့်မည ်

(နဟပဗဲ ၈ား၁၀-၁၁) 

b. က ိုယ်နတ ်၏ မ န ေ့မ်မက်ခ က်အနပေါ် ကျွန်ိုပ်တ ို ေ့၏ တံို ေ့ ပနမ်ှု 

i. က ိုယ်နတ ်က ို န ခံရန ်ကျွန်ိုပ်တ ို ေ့၏ နလှံိုားသ ား အနနအ  ား 

(နဟပဗဲ ၃ား၇-၄ား၁၀) 
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ii. က ိုယ်နတ ်က ို ယံိုကကညက် ိုားစ ားန ိုငရ်န ်နှုတ်ကပတ်နတ ်နငှေ့ ်

ယံိုကကည ်ခငာ်းက ို နရ စပ် ခငာ်း (နဟပဗဲ ၄ား၂၊ ၁၁ား၆၊ ၃ား၆၊ ၁၄၊ 

၄ား၁၄၊ ၂ တ နမ နသ ၃ား၁၆-၁၇၊ ၂ သက်သ နလ န တ် ၂ား၁၃၊ 

ဗ  ဒ တ် ၁၄ား၁-၅) 

c. သန ေ့ရ်ှငာ်း၍ မငာ်းဧကရ ေ်ဆနန်သ  ယေ်ပိုနရ ဟ တ်အမှုနတ ်က ို 

က ငေ့သ်ံိုား ခငာ်းသည ်ကျွန်ိုပ်တ ို ေ့က ို န ပ ငာ်းလဲနစရန ်

ဘိုရ ားသခင၏် ဉ ဏပ်ည နတ ်  ဖစ်၏ (၁ နပတရို ၂ား၅၊ ၉) 

i. တစ်ဦားခ ငာ်းစီအလ ိုက် စံိုလင ်ခငာ်းသ ို ေ့ နရ က်ရံိုသ မက 

(နဟပဗဲ ၅ား၁၂-၆ား၁) 

ii. လူတ ိုငာ်းသည ်က ိုယ်နတ ၏် 

သတ ို ေ့သမီားအ ဖစ်သ မကဘ၊ဲ 

နက ငာ်းကငဗ် ိုလ်န ခတပ်နငှေ့ ်

ယေ်ပိုနရ ဟ တ်န ိုငင်နံတ အ် ဖစ် 

တညန်ဆ က် ခငာ်းခံရရန ်(ဗ  ဒ တ် ၁၉ား၇-၉၊ ၁၄၊ ၁ား၅-၆၊ 

၅ား၉-၁၀၊  ကွ်န မ က်ရ  ၁၉ား၅-၆) 

  

4. လကထ်ကက် လ - ဘရု ားသခင၏်န ငုင်ြံတတ ်ခဖစတ်သ  

အသငာ်းတတ ် 
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a. ဘိုရ ားသခင၏်န ိုငင်နံတ န်ငှေ့ ်အစ ိုားရမှုက ို က ိုယ်စ ား ပ နသ  

အသငာ်းနတ ် (မဿ ဲ၁၆ား၁၈-၁၉)၊ ဘိုရ ားသခင၏် ဗ ိုလ်န ခတပ် 

(၂ တ နမ နသ ၂ား၃-၄)၊ က ိုယ်နတ ်၏ သန ေ့ရ်ငှာ်း၍ 

မငာ်းဧကရ ေ်ဆနန်သ  ယေ်ပိုနရ ဟ တ်အဖွဲွဲ့ (၁ နပတရို ၂ား၅၊ 

၉)၊ က ိုယ်နတ ်သတီငာ်းသံိုားရ နနရ  (ဧဖက် ၂ား၂၁-၂၂၊ ၂ 

တ နမ နသ ၃ား၁၅) 

i. ကျွန်ိုပ်တ ို ေ့သည ်ခရစ်နတ ၏် ပံိုသဏ္ဌ နန်တ ်နငှေ့အ်ည ီ

 ဖစ်ရသကဲေ့သ ို ေ့၊ အသငာ်းနတ ်သညလ်ညာ်း ေ အိုနန်တ င၏် 

ပံိုသဏ္ဌ န ် ဖစ်၏။ 

1. ကျွန်ိုပ်တ ို ေ့သည ်ခရစ်နတ ၏် ပံိုသဏ္ဌ နသ် ို ေ့ 

န ပ ငာ်းလဲပံိုနဖ ် ခငာ်းခံရက  

က ိုယ်နတ ်၏ဘိုနာ်းအသနရက ို  ငရ် ှားနစကက၏။ 

အသငာ်းနတ ်သညလ်ညာ်း 

ေ အိုနန်တ င၏်ဘိုနာ်းအသနရက ို  ငဟ်ပ်နစရန ်

ပံိုနဖ ် ခငာ်းနငှေ့ ်စံိုလင ်ခငာ်းသ ို ေ့ နရ က်ရှ နစ ခငာ်း 

ခံနနရသည ်(ဧဖက် ၅ား၂၆-၂၇)။ 

2. ဘိုရ ားသခင ်သတီငာ်းသံိုားရ နနရ နငှေ့ ်

ပလလ ငန်တ ် ဖစ်နသ  ေ အိုနန်တ င ်(ဆ လံ ၁၁၀ား၂၊ 

၁၃၂ား၁၁-၁၃)၊ အလွနတ်ရ  တငေ့တ်ယ် ခငာ်း (ဆ လံ 
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၅၀ား၂)၊ ဘိုရ ားသခငသ်ည ် ပငာ်း ပနသ  စ တ်ေဲွ ဖငေ့ ်

စ တ်အ ား က်သနန်တ ်မ၏ူ (ေ ခရ  ၁ား၁၄၊ ၈ား၂)။ 

3. အသငာ်းနတ ်အ ား ဖငေ့ ်ဘိုရ ားသခင၏် အမ   ားစံိုနသ  

ဉ ဏပ်ည နတ ်က ို  ငရ် ှားနစ ခငာ်း (ဧဖက် ၃ား၁၀)။ 

4. တစ်ဦားခ ငာ်းစီ သာီး ခ ားစီ တ ိုားပွ ားကကရန ်မဟိုတ်ဘ၊ဲ 

ဘိုရ ားသခငသ်ည ်တစ်ခိုတညာ်းနသ  က ိုယ်ခနဓ က ို 

အလ ိုရှ နတ ်မူ၏။ 

b. တစ်ဦားခ ငာ်းစီနသ  အဖွဲွဲ့ဝငမ်  ားသည ်ခရစ်နတ ်၏ 

နမတတ  နတ ် ဖငေ့ ်ဆက်စပ်လ က် တွယ်ဆက် ခငာ်း ခံကကရ၏ 

(ဧဖက် ၄ား၁၆)။ 

c. သန ေ့ရ်ှငာ်းသအူနပေါငာ်းတ ို ေ့နငှေ့အ်တူ ခရစ်နတ ်၏ နမတတ  နတ ်၏ 

နက်နကဲ ယ်ဝနာ်းပံိုက ို န ားလညသ်နဘ နပေါက် ခငာ်း (ဧဖက် 

၃ား၁၉)။ 

d. မ မ ၏လူမ   ားနတ ်တ ို ေ့သည ်တစ်လံိုားတစ်ဝတညာ်း  ဖစ၍် 

စံိုလင ်ခငာ်းသ ို ေ့ နရ က်ကကရန ်ခရစ်နတ ်၏ ဆိုနတ ငာ်းနမတတ   

(နယ ဟန ်၁၇ား၂၀-၂၃)။ 

e. စ တ်သနဘ ခ ငာ်း တစ်ညတီစ်ညွတ်တညာ်း ရှ ကက ခငာ်း 

(တမနန်တ ် ၄ား၃၂၊ နရ မ ၁၅ား၆၊ ၂ က ိုရ နသ  ၁၃ား၁၁၊ ဖ လ ပပူ 

၁ား၂၇၊ ၂ား၂၊ ၁ နပတရို ၃ား၈)။ 
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f. အသငာ်းနတ ်တငွ ်စံိုလင ်ခငာ်း၏ နသ ေ့ခ က် ဖစ်နသ  

နမတတ  တရ ားက ို  ခံ ဝတ်ကကနလ ေ့။ အသငာ်းနတ က် ို 

တညန်ဆ က်ရန ်အနက ငာ်းဆံိုားနညာ်းလမ်ား  ဖစ်၏ 

(နက နလ သ ဲ၃ား၁၄၊ ၁ က ိုရ နသ  ၁၃)။ 

 

5. ကျွန် ်ုတ ု  သည ်အတခ ားဗ  ြိုင ွ်ြဲက တုခ ား၍  န်ားတ ငုသ် ု  တရ ကရှ် ရန် 

ကညူ တ ားြေည  ်အသငာ်းတတ ်၏ သင တ်လ  ်တသ  

လ ်ုတဆ ငခ် ကြ်ေ  ား (လကု  ၁၉ား၁၁-၂၇၊ ၂ တ တြေ တသ ၄ား၇-၈) 

a. ဆိုနတ ငာ်း ခငာ်း၏ အနရားပေါပံို (တမနန်တ ် ၄ား၂၄-၃၁၊ နရ မ 

၁ား၉၊ ၁၂ား၁၂၊ နက နလ သ ဲ၁ား၉-၁၂၊ ၁ သက်သ နလ န တ် 

၅ား၁၇၊ ၂ သက်သ နလ န တ် ၁ား၁၁) 

i. န မကကီားနပေါ် ရှ  ဘိုရ ားသခင၏် 

အကကံအစညန်တ ်အတွက် (မဿ ဲ၆ား၉-၁၃) 

ii. ဘိုရ ားသခင၏် လူမ   ားနတ ်အတွက ်

1. နက နလ သပဲမ  ွဲ့ ရှ  အသငာ်းနတ ်အတွက် နပေါလို၏ 

ဆိုနတ ငာ်း ခငာ်း၊ လူတ ိုငာ်းက ို ခရစ်နတ ်နရှွဲ့တွင ်

စံိုလငသ်မူ  ားအ ဖစ် တင ်ပလ ိုနသ  နစတန ရငာ်းမှန ်

(နက နလ သ ဲ၁ား၉-၁၂၊ ၂၈-၂၉) 
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iii. ဆိုနတ ငာ်း ခငာ်းမရှ ဘ ဲမညသ်ညေ့အ်ရ မျှ 

 ဖစ်လ မညမ်ဟိုတ ်

iv. ဆိုနတ ငာ်း ခငာ်း ဖငေ့ ်ဝ ည ဉ်နရားရ တ ိုက်ပွဲက ို ဆငန်   ဲခငာ်း 

v. က ိုယေ့်က ိုယ်အတကွ ်

b. လူ သ ို ေ့မဟိုတ် က ိုယ်က ိုက ိုယ် အ ားက ိုား ခငာ်း က် ဝ ည ဉ်နတ ်၊ 

သန ေ့ရ်ှငာ်းနသ  ဘ သ က်မင်္ဂလ က ို အ ားက ိုား ခငာ်း (နယ ဟန ်

၁၄ား၂၆၊ ၁ နယ ဟန ်၂ား၂၀၊ ၂၇) 

c. အခ ငာ်းခ ငာ်း အ ပနအ်လနှ ်အ ားနပား ခငာ်း၊ မ ဿဟ ယဖွဲွဲ့  ခငာ်းနငှေ့ ်

ဆံိုားမ ပငဆ်ငန်ပား ခငာ်း (နရ မ ၁ား၁၂၊ ၁ က ိုရ နသ  ၁၄ား၃၁၊ 

နက နလ သ ဲ၂ား၂၊ နဟပဗဲ ၁၀ား၂၅၊ ၂ တ နမ နသ ၂ား၂၅၊ ၁ 

သက်သ နလ န တ် ၃ား၂) 

d. နက ငာ်းနသ  အလိုပ်မ  ားက ို လိုပ်နဆ ငရ်န ်တစ်ဦားက ိုတစ်ဦား 

တ ိုက်တွနာ်းလှုံွဲ့နဆ ် ခငာ်း (နဟပဗဲ ၁၀ား၂၄) 

e. စ တ်အ ား က်သနန်သ  ဝ ည ဉ်နတ ် ဖငေ့ ်အခ ငာ်းခ ငာ်းနငှေ့ ်

အရှငဘ်ိုရ ားက ို ဝတ် ပ က ိုားကွယ် ခငာ်း (နရ မ ၁၂ား၁၀-၁၃) 

f. က နာ်းမ နရားနငှေ့မ်ညညီွတ်နသ  နပေါငာ်းသငာ်းဆက်ဆမံှုမ  ားက ို 

နရှ ငက်ကဉ် ခငာ်း (၁ က ိုရ နသ  ၁၅ား၃၃၊ နက နလ သ ဲ၃ား၈၊ ဧဖက် 

၄ား၂၉) 
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g. သနွသ်င ်ခငာ်းမ  ား (နရ မ ၁၂ား၇၊ ၁ က ိုရ နသ  ၁၄ား၂၆၊ ဧဖက် ၄ား၁၁၊ 

နက နလ သ ဲ၃ား၁၆၊ ၁ တ နမ နသ ၄ား၁၁) 

h. မှ ားယွငာ်းနသ  သနွသ်ငခ် က်မ  ား၊ အနလေ့အ မ  ား၊ 

ကွဲ ပ ား ခငာ်းမ  ား၊ ဘ သ နရားဝေါဒမ  ား၊ နလ ကနငှေ့ ်

နရ န ာွး ခငာ်းနငှေ့ ်အနသနက င ်ဖစ်နသ  အလိုပ်မ  ားက ို 

စွန ေ့လ် တ် ခငာ်း (၂ တ နမ နသ ၂ား၁၆-၁၉၊ ၂ နပတရို ၂ား၁၊ 

နက နလ သ ဲ၂ား၈၊ နယ ဟန ်၁၇ား၁၆) 

i. သမမ တရ ားက ို  ဖန ေ့န်ဝ ခငာ်း - ဧဝံနင်္လ  လိုပ်ငနာ်း (မဿ ဲ၄ား၂၃၊ 

၂၄ား၁၄၊ ၂၈ား၁၉-၂၀၊ နရ မ ၁ား၁၆၊ ၂ တ နမ နသ ၄ား၂-၅) 

 

6. လ ြေည တ်ခတက် လ - တထ ငစု်နစှ ်န ငုင်ြံတတ ် 

a. ဤအရ  မ ဖစ်ပ က်မီ - 

i. ခရစ်နတ ်သည ်ကျွန်ိုပ်တ ို ေ့က ို စစ်နကက စီရငန်တ ်မူမည ်

(မဿ ဲ၁၂ား၃၆၊ နရ မ ၁၄ား၁၀၊ ၂ က ိုရ နသ  ၅ား၁၀) 

ii. ဘိုရ ားသခငသ်ည ်နလ ကက ို စစ်နကက စီရငန်တ ်မူမည ်

(ဆ လံ ၉ား၈၊ ၉၆ား၁၀၊ ၁၃၊ ၉၈ား၉၊ တမနန်တ ် ၁၇ား၃၁) 

iii. ခရစ်နတ ်နငှေ့ ်က ိုယ်နတ ၏် ဗ ိုလ်န ခတပ်သည ်

နလ က၏ စစ်တပ်မ  ားက ို ဖ က်ဆာီး ခငာ်း၊ 

အိုပ်စ ိုားသမူ  ားက ို အ ပစ်နပား ခငာ်းနငှေ့ ်က ိုယ်နတ ်၏ 
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ပလလ ငန်တ ်က ို တညန်  င ်ခငာ်းတ ို ေ့က ို 

 ပ လိုပ်ကကလ မေ့်မည ်(ဆ လံ ၁၁၀ား၅-၆၊ ၁၄၉ား၆-၉၊ ေ ခရ  

၁၄ား၃၊ ဗ  ဒ တ် ၁၉ား၁၅-၂၁) 

iv. ဘိုရ ားသခငသ်ည ်အိုပ်စ ိုားမှုနငှေ့ ်အ ဏ ပ ိုငမ်ှု အ ားလံိုားက ို 

အဆံိုားသတ်နစနတ ်မူမည ်(ဗ  ဒ တ် ၁၁ား၁၅) 

b. ခရစ်နတ ်သည ်န ိုငင်မံ  ားအနပေါ် အနစှ ်(၁၀၀၀) လံိုားလံိုား 

ကျွန်ိုပ်တ ို ေ့နငှေ့အ်တူ ရှငဘ်ိုရငမ်  ားနငှေ့ ်ယေ်ပိုနရ ဟ တမ်  ားအ ဖစ် 

န မကကီားက ို အိုပ်စ ိုားနတ ်မူ ခငာ်း (ဒ.ံ ၇ား၂၇၊ ဗ  ဒ တ် ၁ား၅-၆၊ ၅ား၉-

၁၀၊ ၂၀ား၄-၆) 

c. စ တနက် ို အနစှ ်(၁၀၀၀) လံိုား ခ ညန်န ှင ် ား ခငာ်း (ဗ  ဒ တ် 

၂၀ား၁-၃) 

d. သစစ ရှ နသ  သန ေ့ရ်ှငာ်းသမူ  ားသည ်ခရစ်နတ ်နငှေ့အ်တ ူ

အိုပ်စ ိုားကကလ မေ့်မည ်(မဿ ဲ၂၅ား၂၁၊ လိုက  ၁၉ား၁၇၊ ၁၉၊ ဗ  ဒ တ် 

၂ား၂၆) 

e. သစစ မရှ သမူ  ားသည ် ပငပ်နမှ ငမ် ိုက် တဲွင ်င ိုနကကား ခငာ်း၊ 

အစွယ်က ိုက်ခဲ ခငာ်း ရှ ကကလ မေ့်မည ်(မဿ ဲ၂၄ား၅၀-၅၁၊ ၂၅ား၁၀-

၁၂၊ ၂၅ား၃၀) 

f. မင်္ဂလ ပွဲနတ ်က ို လွတ်သ ွား ခငာ်း၊ 

အရညအ်ခ ငာ်းမ ပညေ့မီ် ခငာ်းနငှေ့ ်"က ိုယ်နတ ်၏ 
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ပင မ်သက်ရ အရပ်သ ို ေ့ ဝငန်ရ က်" ရန ်မစွမ်ားနဆ ငန် ိုင ်ခငာ်း 

အနတရ ယ် ရှ နနသည ်(နဟပဗဲ ၄ား၁-၆၊ ၁၁) 

i. ဤအရ သည ်အ မခံခ ကရ်ှ ပပီား ဖစ်နသ  

ကယ်တင ်ခငာ်းက ို ဆံိုားရှု ံားရ ခငာ်း မဟိုတ်ပေါ (ဖ လ ပပူ  ၁ား၆၊ 

ဧဖက် ၁ား၁၄၊ နဟပဗဲ ၆ား၁၇-၂၀) 

ii. ေ တ ပကတ ၏ အလိုပ်မ  ားက ို က ငေ့သ်ံိုားသမူ  ားသည ်

န ိုငင်နံတ ်က ို အနမွမခံရကကပေါ (၁ က ိုရ နသ  ၆ား၉၊ င်္လ တ  

၅ား၂၁) 

 

7. စြံုလငခ်ခငာ်းသ ု   တရ ကရှ် ခခငာ်း - ကျွန် ်ုတ ု  ၏ က ယု ် ုငတ် ဝန်ဝတတ ရ ား 

(ြေဿြဲ ၅ား၄၈) 

a. ဘိုရ ားသခငက် ို နကက ကရွ်ံ ွဲ့  ခငာ်း၌ သန ေ့ရ်ှငာ်း ခငာ်းက ို 

စံိုလငန်စ ခငာ်း 

i. ဝ ည ဉ်နငှေ့ ်ေ တ ပကတ ၏ အညစ်အနကကားရှ သမျှတ ို ေ့မှ 

ကငာ်းစငန်စ ခငာ်း (၂ က ိုရ နသ  ၇ား၁၊ ၂ နပတရို ၃ား၁၄) 

ii. က ိုယ်နတ ်၏ သန ေ့ရ်ှငာ်း ခငာ်းက ို လ ိုက်စ ား၍ ဝငစ် ား ခငာ်း (၁ 

နပတရို ၁ား၁၅-၁၆၊ နဟပဗဲ ၁၂ား၁၀) 
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iii. က ိုယ်နတ ်သည ်စငက်ကယန်တ ်မူသညန်ငှေ့အ်မျှ 

မ မ က ိုယ်က ို စငက်ကယ်နစ ခငာ်း (၁ နယ ဟန ်၃ား၁-၃၊ မဿ ဲ

၅ား၈) 

iv. က ဉ်ားန မ ငာ်းနသ  တံခေါားဝသ ို ေ့ ဝငက်ကနလ ေ့ (လိုက  

၁၃ား၂၄၊ နယ ဟန ်၁၀ား၉၊ နဟရှ ယ ၃၅ား၈) 

b. နန ေ့စဉ် ဝ ည ဉ်နတ န်ငှေ့ ် ပညေ့ဝ်ကကနလ ေ့ 

i. ကျွန်ိုပ်တ ို ေ့၏ အဝတ်အ ညမ်  ားက ို 

အညစ်အနကကားမရှ နစရန ်နစ ငေ့န်ရှ က် ခငာ်း (နဒသန  

၉ား၈၊ ဗ  ဒ တ် ၃ား၄) 

ii. ဘိုရ ားတရ ားမဲေ့ ခငာ်းနငှေ့ ်နလ ကီတပ်မက် ခငာ်းတ ို ေ့က ို 

 ငငာ်းပယ် ခငာ်း (တ တို ၂ား၁၁-၁၃) 

iii. န ိုငင်နံတ ်နငှေ့ ်န ဖ ငေ့မ်တ် ခငာ်းက ို နရှားဦားစွ  ရှ နဖွပပီား 

ဦားစ ားနပား ခငာ်း (မဿ ဲ၆ား၃၃) 

iv. က ိုယ်ပ ိုငက်ယတ်င ်ခငာ်းက ို ကက  ားစ ားလိုပ်နဆ ငက်ကနလ ေ့ 

(ဖ လ ပပူ ၂ား၁၂) 

c. နစ ငေ့ဆ် ိုငာ်းနနရံိုသ မက၊ သခငဘ်ိုရ ား ကကလ မညေ့ရ်က်က ို 

အ မနန်ရ က်လ နစရန ်ကက  ားစ ား ခငာ်း (ဗ  ဒ တ် ၁၉ား၇-၈) 

i. သတံမနမ်  ားကဲေ့သ ို ေ့ အသက်ရှင ်ခငာ်း (၂ က ိုရ နသ  ၅ား၂၀၊ ၁ 

နပတရို ၃ား၁၅၊ ဖ လ ပပူ ၃ား၂၀) 
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ii. ဘိုရ ားသခင ်အတည ်ပ လက်ခံ ခငာ်းက ို ခံ  ိုက်သ ူဖစ်ရန ်

လံို ေ့လဝီရ ယရှ ကကနလ ေ့ (၁ က ိုရ နသ  ၁၅ား၅၈၊ ၂ တ နမ နသ 

၂ား၁၅) 

iii. အလငာ်းနငှေ့ ်ဆ ား  ဖစ်ကကနလ ေ့ (မဿ ဲ၅ား၁၄-၁၆၊ 

နက နလ သ ဲ၄ား၆၊ ဝတ် ပ ရ  ၂ား၁၃) 

iv. ယံိုကကည ်ခငာ်းနကက ငေ့ ် ပ သညေ့အ်လိုပ်၊ နမတတ  နကက ငေ့ ်

လိုပ်သညေ့လ်ိုပ်ငနာ်းနငှေ့ ်သခငန်ယရှုခရစ၌်   ားရှ နသ  

နမျှ ်လငေ့ခ် က်၏ တညက်ကည ်ခငာ်း (၁ သက်သ နလ န တ် 

၁ား၃) 

 

8. စြံုလငခ်ခငာ်းသ ု   တရ ကရှ် ခခငာ်း - ဘရု ားသခငက်  ုသ ကျွြ်ေားခခငာ်း၌ 

တ ာုး ွ ားခခငာ်း၊ သခငဘ်ရု ားက  ုခ စတ်သ တြေတတ  ၌ တ ာုး ွ ားခခငာ်းနငှ  ်

ယြံကုကညခ်ခငာ်း၌ တ ာုး ွ ားခခငာ်း 

a. န ားနလားနသ သ ူမ ဖစ်ကကရန ်(နဟပဗဲ ၅ား၁၁) 

b. သ ပည ဗဟိုသိုတနငှေ့ ် ပညေ့ဝ်နနနသ ်လညာ်း ဝ ည ဉ်နရားရ တငွ ်

နသနနပပီား မ နန  ငလ်  ားနနသ ူမ ဖစ်နစရန ်

c. အနတွွဲ့အကကံ မ  ားအရ သခငဘ်ိုရ ားက ို ခ စ်နသ နမတတ   

ပ ိုမ ိုနက်ရှု  ငာ်းလ  ခငာ်း 

d. လူသ ားခ ငာ်းက ို ခ စ်နသ နမတတ   တ ိုားပွ ားလ  ခငာ်း 
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e. ကျွန်ိုပ်တ ို ေ့၏ ယံိုကကည ်ခငာ်းက ို ဖနဆ်ငာ်း၍ စံိုလငန်စနတ ်မူနသ  

နယရှုက ို န မ ်ကကညေ့က်ကစ ို ေ့ (နဟပဗဲ ၁၂ား၁-၂) 

f. ယံိုကကည ်ခငာ်းသည ်နမတတ  အ ား ဖငေ့ ်အလိုပ်လိုပ်နဆ င ်ခငာ်း 

 ဖစ်သည ်(င်္လ တ  ၅ား၆၊ နက နလ သ ဲ၁ား၄၊ ၁ တ နမ နသ 

၁ား၅) 

g. စံိုလငန်သ နမတတ  သည ်နကက က်ရွံ ွဲ့  ခငာ်းက ို ပယ် ိုတ်တတ်၏ 

(၁ နယ ဟန ်၄ား၁၈) 

 


